                                   Święto rodziców

Propozycje zabaw i aktywności do wykorzystania wg wyboru  Rodzica
• Rozmowa na temat – Jak dzieci pomagają rodzicom?
 − Czy pomagacie rodzicom w domu? 

W czym?
 − Czy powinniście pomagać rodzicom? 

Dlaczego? 

• Karta pracy, cz. 4, s. 49. Opowiadanie o tym, jak Olek i Ada pomagają rodzicom. Przedstawianie za pomocą rysunku sposobów, w jakie dzieci pomagają rodzicom. Rysowanie po śladzie serduszek, kolorowanie ich.  

  Zabawy przy piosence Mój tata.
Słowa piosenki „Gdzie jest tata?”

1 „Gdzie jest tata?” – pyta brat.  

 „Gdzie jest tata?” – pyta siostra.  

 „Gdzie jest tata?” – pytam ja,  

 a odpowiedź znam już sam.   

Tata w pracy jest, tata w pracy jest, 

  bo pracuje całe dnie.   

A ja wyślę mu zaraz sms,  

 że pobawić już się z nim chcę.  

Ref.  Muszę czekać do soboty,

 wtedy z tatą mamy swój czas  

 na zabawy i na psoty to sobota jest w sam raz.  

 Muszę czekać do niedzieli na rowery, spacer i las,  

 byśmy w świat swój polecieli 

to niedziela jest w sam raz. 

 2. Kiedy tata chwilę ma, 

  rozmawiamy w internecie.  

 Tata dobrze wie,  

 że z nim wszystko robić chcę.  

 Kiedy w pracy jest, kiedy w pracy jest,   

gdy pracuje całe dnie, 

 to wysyłam mu wtedy myśli swe,   

by już wrócił i spotkał mnie! 

 Ref.: Muszę czekać…
 • Ćwiczenia ruchowe . Marsz, skoki obunóż, przeskoki z nogi na nogę, krok dostawny w wyznaczonych przez Rodzica kierunkach. 
 • Zabawa Powtórz za mną – rozwijająca reakcję na przerwę w muzyce. Nagranie piosenki Mój tata. Dziecko maszeruje w dowolnych kierunkach , przy nagraniu muzyki. Podczas przerwy w muzyce Rodzic recytuje wybrany przez siebie  fragment piosenki, zachowując jej rytm, dziecko powtarza.

• Ćwiczenia oddechowe Ja i mój tata. Nagranie piosenki Mój tata, bębenek. Dziecko maszeruje po okręgu koła w rytmie piosenki Mój tata. Na przerwę w muzyce zatrzymuje się, nabiera powietrza nosem, następnie, wypuszcza powietrze, równocześnie wypowiada słowa: tato, tato, tato. Gdy podczas przerwy w muzyce Rodzic uderzy dwa razy w bębenek, zatrzymuje się, miarowo klaszcze i wypowiada zdanie: Sto lat, sto lat niech żyje nam! 
• Pisanie po śladach liter i połączeń między nimi (w powiększonej liniaturze), po wzorze przygotowanym przez R dla chętnego dziecka. np. To tata i mama.
Laurka- praca plastyczna.
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 • Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy. Dla  dziecka: wyprawka plastyczna, karta 24, klej, nożyczki, kartka z bloku technicznego w jasnym kolorze formatu A4, naklejki. 
• Składanie kartki z bloku technicznego na pół, tak aby powstała laurka.
 • Wycinanie z karty gotowych elementów.
 • Składanie gotowych elementów i naklejanie ich na kartce według instrukcji, tak aby kwiaty znalazły się w wazonie.
 • Dziecko odczytuje z rodzicem lub samodzielnie napis: Kwiaty dla Mamy i Taty. 
Przykleja go na pierwszej stronie laurki. Prosimy o zdjęcia Waszych laurek!!!!

• Słuchanie wiersza Agaty Widzowskiej „Dla mamy i taty”,  nauka na pamięć fragmentu:
„Czytajcie bajki…..”
Z okazji święta Taty i Mamy 
dziś uroczyście wam obiecamy: 
codziennie sprzątać swoje zabawki,
 nigdy nie spadać z wielkiej huśtawki, 
od mamy nigdzie się nie oddalać,
 groźnych zapałek szust! nie zapalać. 
Więcej nie zjemy kwaśnych jabłuszek,
 bo wtedy zawsze boli nas brzuszek. 
Gdy zobaczymy gdzieś muchomora,
 to go nie zerwie żaden przedszkolak!
 Będziemy grzeczni i przyrzekamy 
słuchać uważnie taty i mamy. 
Wyszorujemy ząbki starannie
 Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi 
ani do wody w morzu nie wchodzi!
 Od taty wiemy dużo o świecie: 
że trzeba czapkę zakładać w lecie, 
że się obcego pieska nie głaszcze,
 bo czasem groźnie otwiera paszczę.
 I na kontakty uważać mamy, 
więc się od prądu z dala trzymamy! 
Czytacie bajki, gdy księżyc świeci,
 rano buziaczkiem budzicie dzieci,
 a choć psocimy czasem troszeczkę, 
to wciąż jesteśmy waszym Słoneczkiem.
 Bo z rodzicami jest zawsze lato,
 kochana Mamo, kochany Tato!

i nie będziemy wariować w wannie. 
Mama nas uczy drogowych znaków, 
tata trenuje małych pływaków.
 • Karta pracy, cz. 4, s. 50. Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy. Rysowanie po śladzie drogi Olka i Ady do mamy.

