                                              Łąka w maju 

                                      Pierwsza kartka zielnika

 • Kończenie rymowanek o łące.

Trawa, kwiaty, biedronka – to na pewno…  (łąka)

Czerwone jak gotowane raki – to…  (maki)

Ma żółty środek, białe płatki, łodyga u niej wiotka. Ten łąkowy kwiat to…  (stokrotka) Piegowata dama. Po łące chodzi od rana. Wygrzewa się w promykach słonka. To maleńka…  (biedronka) 
Czy to fruwające kwiaty? Jest ich tyle!  Nie, to…  (motyle) 

Lata, lata koło nosa. Uwaga! To groźna…  (osa)

Lata, lata obok czoła. To miodna…  (pszczoła)

                                          Założenie pierwszej karty zielnika.
https://youtu.be/uyjNCYExrTQ

W nawiązaniu do wczorajszej wycieczki …...

• Oglądanie obrazków roślin łąkowych, przypomnienie ich nazw. Obrazki roślin łąkowych, produkty, w których zastosowano rośliny zielne. Rodzic opowiada o zastosowaniu roślin zielnych, pokazuje syropy, kremy, suszone zioła na herbatę (np. rumianek), szampon pokrzywowy, krem rumiankowy… 
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• Ćwiczenia oddechowe Dmuchamy na dmuchawiec (mniszek pospolity). Dziecko naśladuje dmuchanie na trzymaną w ręce roślinę. Dmucha mocno, aż do braku powietrza. 

 • Oglądanie przyklejonych na kartkach (i podpisanych) roślin przyniesionych z wycieczki na łąkę. Dziecko ogląda rośliny, nazywa wskazywane części (łodyga, korzeń, liść, kwiat). Rodzic wyjaśnia, że dopnie te kartki do zielnika, który już założył i który będzie uzupełniał. Kartki z przyklejonymi roślinami przyniesionymi z wycieczki na łąkę. 
 • Słuchanie wiersza Anny Onichimowskiej Zielnik.
Kartki z przyklejonymi do nich roślinami (wymienionymi w wierszu), obrazki lub zdjęcia.
Biały rumianek. 
Na drugiej – mały bukiet sasanek. 
Na trzeciej – liście dębu i babki.
Na czwartej – fiołki, konwalie, bratki.

Rodzic, recytując, pokazuje kartki z wymienionymi roślinami, które są do nich przyklejone  (z wyjątkiem sasanek, bo są pod ochroną – na tej kartce zamiast przyklejonej rośliny jest tylko jej obrazek, wykonany przez R.). 
• Rozmowa na temat wiersza. R. pyta: 
− Jakie rośliny znajdowały się na kartkach? 
− Dlaczego był tam rysunek sasanek? 
− Dlaczego zakładamy zielnik?
 • Wykonanie przez dziecko pierwszej strony własnego zielnika.: rośliny (np. koniczyna, mniszek pospolity, szczaw…), kawałki taśmy klejącej, kartkę z bloku technicznego (kolorowa). Dziecko dostaje jedną roślinę (np. koniczynę, mniszek pospolity, szczaw…), kawałki taśmy klejącej, kartki z bloku technicznego (kolorowe). 
Dziecko wykonuje następujące czynności: 
• Układa roślinę na kartce
• Przykleja ją do kartki za pomocą taśmy klejącej.
 • Wspólne wypicie herbatki ziołowej np. rumiankowej.
• Układanie sylwet owadów z klocków w kształcie figur geometrycznych. Dla każdego dziecka: klocki w kształcie figur geometrycznych. Dzieci układają sylwety owadów z klocków w kształcie figur geometrycznych. Nazywają swoje owady i podają nazwy figur geometrycznych, z jakich je ułożyły.  
• Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia,    str. 73. 
Czytanie z Rodzicem nazw zwierząt i roślin, odszukiwanie ich na rysunku. Kolorowanie rysunku.

